
Des Books de formations.

Des démonstrations par le formateur.

Des supports vidéo.

Des mises en situation pratique sur main en silicone.

Des mise en pratique sur modèle vivant.

Une fiche d’évaluation et auto évaluation .

Feuille de positionnement pour évaluer les compétences acquises

MÉTHODE ET MOYEN PÉDAGOGIQUE MOBILISÉS

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUE

PARCOURT D’ENTRÉE EN FORMATIONS

ACCESSIBILITÉ :  
Si  un bénéficiaire a des contraintes
particulières  l iées à une situation
de handicap ,  veui l lez nous
contacter au préalable grâce a ce
QR code,ou en cl iquant directement
sur le bouton ci  dessous,  af in que
nous puissions,  dans la mesure du
possible,  adapter l ’action de
formation.

DEROULEMENT ET CONTENUE DE FORMATION 

P R O G R A M M E  
D E  F O R M A T I O N

Découvrir, Comprendre et connaître les bases de l’onglerie Santé 

Découvrir, comprendre et connaître les règles d’hygiènes & réglementation 

Découvrir, comprendre et connaître les protocoles d'une pose de gel chablons, 

Découvrir, comprendre et connaître la structure biologique des ongles, les maladies et les

anomalies

Découvrir le matériel et les produits utilisés en prothésiste ongulaire santé

Savoir préparer son poste de travail et choisir le matériel adapté

Découvrir et réaliser les différentes formes d'ongles 

Apprendre à maîtriser la gestuel de la pose chablons

Savoir réaliser une pose de gel chablons, de remplissage 

Savoir appliquer une French, une couleur 

Savoir réaliser en autonomie une pose de gel chablons en 4 heures maximum

Savoir réaliser des belles photos d’avant / après et mettre en avant vos réalisations

UK INITIAL : 5 JOURS - 35 HEURES 

SAVOIR RÉALISER UNE POSE CHABLONS ET UN REMPLISSAGE

HORAIRE :  9H30 À 17H30
DURÉE :  35 HEURES
JOURS :  5 JOURS 
KIT :  SANS  

PRIX :  1450.00 TTC

MODALITÉS ET DÉLAIS D’ACCÈS :  
- Pré-Inscript ion sur
unikformations.fr .  
-  Val idation des disponibi l i tés de la
date de formation  sous 24 ou 48
heures avant le  début de la
d’inscription  sous réserve des
places disponibles et de la
val idation du paiement .
-  Création et val idation du dossier
administrat i f  entre les deux part ies .

POUR QUI :  
Personne voulant  savoir  faire 
une pose en gel  chablons et  un
remplissage chablons  .

DATE DE SESSIONS :
À définir  avec le demandeur et la
direction après la pré-inscript ion

LIEU :  
6 Rue Michel Herry 77580 crécy la
chapelle

PRÉ-REQUIS :  
Aucun

 
Exonération de TVA - Article 261-4-4 a du CGI concernant les
prestations relatives à la formation professionnelle

CONTACT :  
unikformations@gmail .com 
06.46.65.60.80

SIRET & NUMÉRO NDA :  89140923700023 / NDA :11770709077
E-MAIL: UNIKFORMATIONS@GMAIL.FR

SIÈGES SOCIAL : 29 RUE ANDRÉ HACHE 77660 SAINT JEAN LES DEUX JUMEAUX 

LIEU DE FORMATION : 6 RUE MICHEL HERRY 77580 CRÉCY LA CHAPELLE

TEL : 06.46.65.60.80
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Pré-inscription sur le site unik-formations.fr. 

Prise de contact afin de valider les dates de formations et les modalités d’acceptation. 

Envoie de tous les documents sur toute les modalités de formations. 

Consulter les conditions générales, et le règlement intérieur. 

Signature via un portail en ligne de la convention de formation et du bulletin d’inscription.

Retourné votre pièce d’identité.

Validation du paiement et ou  financement. .

Une fois l’inscription finalisé nous validons la  commande de votre kit .

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfcL2G4UNIfmbiEwIy7ES3eLKJYYsrcRL_uxPEjd35N3jKWCQ/viewform?usp=header
mailto:unikformations@gmail.fr


 P R O G R A M M E
D E  F O R M A T I O N

Vous seront remis des documents et formulaires qui devrons  être remplies des

votre entrée en formation ainsi qu’a votre sortie de formations  : 

feuilles de positionnement avant et après.

feuilles d’émargement à signé matin et après midi chaque jour. 

Attestation de présence en formations. 

Droit à l’image. 

Satisfaction à chaud. 

Satisfaction formatrice. 

LES CONDITIONS DE FORMATIONS

PENDANT LA FORMATION

SUIVI DE FORMATION

EXPRIMEZ VOUS 

U SIRET & NUMÉRO NDA :  89140923700023 / NDA :11770709077
E-MAIL: UNIKFORMATIONS@GMAIL.FR

SIÈGES SOCIAL : 29 RUE ANDRÉ HACHE 77660 SAINT JEAN LES DEUX JUMEAUX 

LIEU DE FORMATION : 6 RUE MICHEL HERRY 77580 CRÉCY LA CHAPELLE

TEL : 06.46.65.60.80
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Ce QR code et ou le pictogramme

Exprimez-vous  ci dessus vous

permettent de vous exprimez,  avant,

pendant et après votre formation.

Nous seront très attentifs à vos

remarques, améliorations, avis,

suggestions ou réclamations ou toutes

autres sujet qui vous semblerait

important de nous transmettre dans

l’intérêt de notre évolution et notre

amélioration.

vous le retrouverez le QR-code

également dans le centre ainsi que

dans le guide du participant.

Le bénéficiaire dispose d’un appui sur le sujet concerné, en utilisant le mail :
unikformations@gmail.com .
une satisfaction à froid vous sera envoyée 1 mois après votre formation , afin de suivre et de
faire évoluer vos compétences acquises en formations.

MODALITÉS D’ÉVALUATION :  
L ’évaluation des acquis se fait  tout
au long de la session au travers des
exercices pratiques en présence du
formateur,  ainsi  qu’une évaluation
finale pratique réalisée sur modèle
vivant + un QCM sur 20 points.

RÉPARTITION DU TEMPS :  
Théorie :  20 % - Pratique :  80 %

COMPÉTENCE DU FORMATEUR :
La formation est dispensée par un
professionnel disposant d’une
expérience  dans la technique des
ongle.

INTERVENANT :  
Tiffany Proux & Parmentier  Ingrid  

PERFORMANCE :
100% Sur l ’année 2022/2025 Taux
d’assiduité :  100% Sur l ’année
2022/2025

CERTIFICATION:
Certif icat de réalisation sur la
maîtr ise de la pose chablons et du
remplissage,  dans le cas où le
bénéficiaire a assisté à la totalité de
la formation.

Ce programme fixe les conditions de l’apprentissage : 

des Techniques de pose chablons ,

 d’une durée globale de 35 heures sur 5 jours :

Un module théorique et observation : Books remis en formation : 

Découvrir, Comprendre et connaître les bases de l’onglerie Santé 

Découvrir, comprendre et connaître les règles d’hygiènes et la réglementation 

Découvrir, comprendre et connaître les protocoles d'une pose de gel

chablons,et de remplissage. 

Découvrir, comprendre et connaître la structure biologique des ongles, les

maladies et les anomalies

Découvrir le matériel et les produits utilisés en prothésiste ongulaire santé

Un module pratique : mains silicone + Modèles vivants 

Savoir préparer son poste de travail et choisir le matériel adapté

Découvrir et réaliser les différentes formes d'ongles 

Apprendre à maîtriser la gestuel de la pose chablons et du remplissage 

Savoir réaliser une pose de gel chablons, de remplissage 

Savoir appliquer une French, une couleur .

Savoir réaliser en autonomie une pose de gel chablons en 4 heures maximum

Savoir réaliser des belles photos d’avant / après et mettre en avant vos réalisations

F
 FORMATIONS

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfcL2G4UNIfmbiEwIy7ES3eLKJYYsrcRL_uxPEjd35N3jKWCQ/viewform?usp=header
mailto:unikformations@gmail.fr
mailto:unikformations@gmail.com


PLANNING FORMATION
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JOUR 5

THEORIE : Les base de l’onglerie santé
(Book de l’onglerie santé UK initial)
La structure de l’ongles, les maladies
 et anomalies (Book théorique)
-la réglementation et l’hygiène 
(Book de réglementation UK initial)

Démonstration de la formatrice sur modèle Réel :
 Pose chablons avec maquillage de l’ongle 

Pratique sur soi :
Préparation de l’ ongle
(limage , cuticule, préparation de la base de l’ongle)
 

Pratique 
mains synthétique : Pose de gel
construction de l’ongle
(limage, façonnage, formes)
Pose du vernis semi permanent

Pratique sur soi : 

Pose de gel
Construction de l’ongle
(limage, façonnage, formes)
Pose de semi permanent

Pratique sur soi : 

Pose de gel
construction de l’ongle
(limage, façonnage, formes)
Pose de vernis semi permanent

Pratique sur main synthétique & nuancier :

-TOUTES LES FORMES D’ONGLES
-french 
-baby laques

Démonstration de la formatrice : 

Remplissage

Pose vernis semi permanent par l’élève

 

Pratique sur soi:

Remplissage

 

Pratique sur modèle famille
journée complète:

évaluation pose complète chablons 
+ maquillage de l’ongle

Pratique sur modèle famille journée
complète: : 

suite évaluation pose complète
-QCM
-remise du certificat

mailto:unikformations@gmail.fr
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